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Ταχ. Δ/νση : Πανεπιστήμιο Κρήτης,
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74150 Ρέθυμνο

Πληροφορίες : Μαρία Ταμβάκη, Γεωργία Σταγάκη 28310 77724, 28310 77725
e-mail : bip-erasmus@uoc.gr, intrelations@admin.uoc.gr  
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Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος 
Προκήρυξη Προγράμματος KA 131, ακαδ. έτος 2025-2026 

Εντατικό Πρόγραμμα Μεικτής Κινητικότητας 
(Blended Intensive Programme/BIP) 2026

κονδύλια 2024

Θέμα: Emergency Medicine in a changing world

Συνολικά: Επιλέξιμες συνολικά 8 θέσεις φοιτητών από την Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Κρήτης για το Εντατικό Πρόγραμμα Μεικτής κινητικότητας 
Erasmus+ (BIP) που διοργανώνεται το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2025-
2026 από το Medical University της Σόφια, στη Βουλγαρία (1ος κύκλος 
σπουδών).

ECTS: 3

Διοργάνωση: Medical University της Σόφια, Βουλγαρία

Συντονιστής: Medical University της Σόφια, Βουλγαρία, σε συνεργασία με 
το Πανεπιστήμιο Κρήτης και το UNIVERSITA DEGLI STUDI GABRIELE 
D'ANNUNZIO DI CHIETI-PESCARA.

Στο πλαίσιο του Εντατικού Προγράμματος Μεικτής Κινητικότητας (Erasmus+ 
BIP), το Πανεπιστήμιο Κρήτης, συμμετέχει στο πρόγραμμα «Emergency 
Medicine in a changing world» που το συντονίζει το Πανεπιστήμιο της Σόφια, 
της Βουλγαρίας. Το ανωτέρω πρόγραμμα θα υλοποιηθεί με φυσική παρουσία 
στη Σόφια της Βουλγαρίας για πέντε (5) ημέρες, κατά το διάστημα 01-05 
Ιουνίου 2026 και διαδικτυακά στις 22 Μαΐου 2026.  

Θεματικό αντικείμενο BIP: Το Εντατικό Πρόγραμμα Μεικτής Κινητικότητας 
(Erasmus+ Blended Intensive Programme) “Emergency Medicine in an Changing 
World” απευθύνεται σε προπτυχιακούς φοιτητές και φοιτήτριες που επιθυμύν 
να διερευνήσουν ζητήματα σχετικά με συνθήκες επείγουσας φροντίδας υγείας, 
μέσα στο πλαίσιο του ραγδαία μεταβαλλόμενου κόσμου, όπου ζούμε. Πιο 
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συγκεκριμένα, το πρόγραμμα μελετάει πως οι αλλαγές στα δημογραφικά 
χαρακτηριστικά, οι τεχνολογικές εξελίξεις, η κλιματική αλλαγή, οι απειλές σε 
επίπεδο παγκόσμιας υγείας, καθώς και οι κοινωνικές μεταβάσεις 
αναδιαμορφώνουν το πεδίο της ιατρικής εκτάκτου ανάγκης και εντείνουν τα 
συστήματα υγείας σε παγκόσμιο επίπεδο. 
Το διεπιστημονικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα, συνδιάζει διαδικτυακές 
εκπαιδευτικές δραστηριότητες, καθώς και μία βραχυχρόνια μετακίνηση, με 
στόχο να φέρει σε επαφή φοιτητές και φοιτήτριες από διαφορετικά 
Ακαδημαϊκά Ιδρύματα της Ευρώπης. Οι συμμετέχοντες και οι συμμετέχουσες θα 
καταρτισθούν με σύγχρονα εργαλεία γύρω από το πεδίο της ιατρικής εκτάκτου 
ανάγκης, ενώ συγχρόνως θα διευρύνουν το επίπεδο κατανόησης αναφορικά με 
τα συστήματα φροντίδας υγείας και την διασυνοριακή συνεργασία. 

Κεντρικές επιστημονικές θεματικές του προγράμματος αποτελούν: 
 Φροντίδα εκτάκτου ανάγκης στο πλαίσιο της κλιματικής αλλαγής, των 

καταστροφών και ακραίων γεγονότων
 Ψηφιακές τεχνολογικές και καινοτομίες στην ιατρικής εκτάκτου ανάγκης 

(τηλεϊατρική, διαγνωστικά συστήματα υπσοτηριζόμενα από την τεχνητή 
νοημοσύνη, συστήματα υποστήριξης αποφάσεων)

 Ετοιμότητα και ανταπόκριση σε πανδημίες και έκτακτες ανάγκες σε επίπεδο 
παγκόσμιας υγείας

 Ιατρική εκτάκτου ανάγκης στην Τρίτη ηλικία και περιθωριοποιημένες 
κοινωνικές ομάδες

 Ηθικές, νομικές και οργανωτικές δυσκολίες στην φροντίδα υγείας εκτάκτου 
ανάγκης

Με την ολοκλήρωση του προγράμματος, οι συμμετέχοντες θα έχουν κατανοήσει 
σε δομικό επίπεδο την έννοια της ιατρικής εκτάκτου ανάγκης (emergency 
medicine) μέσα σε έναν μεγαβαλλόμενο κόσμο, θα έχουν ενισχύσει την κριτική 
τους σκέψη και τις δεξιότητές τους σε επίπεδο ομαδικής εργασίας. Το 
συγκεκριμένο πρόγραμμα BIP του Erasmus+ μπορεί να προετοιμάσει τους 
φοιτητές και τις φοιτήτριες να προετοιμαστούν σε μελλοντικές δυσκολίες γύρω 
από τα συστήματα φροντίδας υγείας σε συνθήκες έκτακτης ανάγκης, ενώ 
συγχρόνως να ενισχύσουν δεξιότητες σχετικές με την ανθεκτικότητε, την 
καινοτομία και την συνεργασία μεταξύ των Ευρωπαϊκά συστήματα υγείας.  

Τα κριτήρια επιλογής για τους φοιτητέςτου Π.Κ. είναι τα ακόλουθα:
1) Φοιτητές/Φοιτήτριες 1ου κύκλου σπουδών
2) Πολύ καλή γνώση της αγγλικής γλώσσας (πιστοποιητικό γλωσσομάθειας 

B1)
3) Βιογραφικό Σημείωμα
4) Επιστολή εκδήλωσης ενδιαφέροντος (motivation letter)
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Μοριοδότηση κριτηρίων:
 Βιογραφικό σημείωμα: 3 μόρια
 Επιστολή εκδήλωσης ενδιαφέροντος: 3 μόρια

Σε περίπτωση που εξακολουθεί να υπάρχει ισοβαθμία και μετά από την 
αξιολόγηση των παραπάνω κριτηρίων, προηγείται ο/η φοιτητής/ φοιτήτρια που 
συγκεντρώνει μεγαλύτερη βαθμολογία στο κριτήριο της επιτυχούς ολοκλήρωσης 
μαθημάτων ή παρακολούθησης σεμιναρίων. Αν προκύπτει και πάλι ισοβαθμία 
εξετάζεται διαδοχικά το καθένα από τα υπόλοιπα κριτήρια με την ιεραρχική σειρά 
που αυτά αποτυπώνονται παραπάνω. Εάν εξαντληθούν όλα τα κριτήρια, η 
Επιτροπή Επιλογής δενεργεί κλήρωση. 

Η χρηματοδότηση των μετακινήσεων θα πραγματοποιηθεί με βάση τη λίστα 
κατάταξης και μοριοδότησης των υποψηφίων. Σε περίπτωση διαθέσιμων 
κονδυλίων, ενδέχεται να αξιολογηθούν και να χρηματοδοτηθούν και οι αιτήσεις 
που ξεπερνούν τον προβλεπόμενο αριθμό θέσεων (επιλαχόντες). 

Για περαιτέρω πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στην 
κ. Μαρία Ταμβάκη ή/και στην κ. Γιούλια Σταγάκη, τηλ.2831077724, 2831077725, 
e.mail: bip-erasmus@uoc.gr, intrelations@admin.uoc.gr. 
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Για την προκήρυξη, παρακαλώ δείτε εδώ:
https://www.uoc.gr/intrel/students/klasikoy-ka131-foit-bips/prokiryksi-

kinitikotitas-foit-bips

Αιτήσεις υποβάλλονται ΜΟΝΟ ηλεκτρονικά στο
https://erasmus.uoc.gr/aitiseis/foititon/ 

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ
από 30-04-2026 έως και 08-05-2026, ώρα 13.00

Προθεσμία υποβολής ενστάσεων: 3 ημέρες από την ημερομηνία των 
οριστικών αποτελεσμάτων επιλογής των υποψηφίων

Απαραίτητα δικαιολογητικά 
1. Βεβαίωση Σπουδών
2. Πρόσφατη Αναλυτική Βαθμολογία
3. Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας Αγγλικής Γλώσσας (Β1) ή ανώτερου 

επιπέδου
4. Επιστολή Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος (Motivation Letter)
5. Βιογραφικό Σημείωμα
6. Φωτοτυπία Αστυνομικής Ταυτότητας

Η Επιστημονικά Υπεύθυνη

Καθηγήτρια Ε. Ταμιωλάκη
Αντιπρύτανις Ανάπτυξης, Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας

https://www.uoc.gr/intrel/students/klasikoy-ka131-foit-bips/prokiryksi-kinitikotitas-foit-bips
https://www.uoc.gr/intrel/students/klasikoy-ka131-foit-bips/prokiryksi-kinitikotitas-foit-bips
https://erasmus.uoc.gr/aitiseis/foititon/
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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Με την αίτηση για τη συμμετοχή σας στο Πρόγραμμα Εrasmus+, τα ελάχιστα 
προβλεπόμενα προσωπικά δεδομένα σας, συλλέγονται και επεξεργάζονται, για να έχετε 
την ευκαιρία κινητικότητας πρωτίστως εντός χωρών Ε.Ε. να αναπτύξετε τις δεξιότητές 
σας μέσα από την πρακτική άσκηση, εκπληρώνοντας με τον τρόπο αυτό το καθήκον που 
μας έχει ανατεθεί ως ΑΕΙ για την υποστήριξη του δημοσίου συμφέροντος. Η επεξεργασία 
είναι επιπλέον απαραίτητη, για να ληφθούν μέτρα σύμφωνα με την αίτησή σας, πριν από 
τη σύναψη σύμβασης για τη συμμετοχή σας στο Πρόγραμμα και στη συνέχεια για την 
εκτέλεση της σύμβασης που τυχόν θα υπογράψετε. 

Το σύνολο των προσωπικών δεδομένων σας (ηλεκτρονικό-φυσικό αρχείο) θα τηρηθεί 
στο αρχείο μας, πέντε (5) έτη, για την καλή εκτέλεση της σύμβασης ή ενδεχόμενο έλεγχο, 
όπου θα έχουν πρόσβαση φορείς το ΙΚΥ (Εθνική Μονάδα Συντονισμού), οι ελεγκτές της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής, το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων, το Ελεγκτικό 
Συνέδριο και η Ευρωπαϊκή Υπηρεσία Καταπολέμησης της Απάτης. 

Σε περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο δεν υποβάλλετε την οριστική ηλεκτρονική 
αίτηση συμμετοχής σας στο Πρόγραμμα, τα προσωπικά δεδομένα σας θα τηρηθούν μέχρι 
τη λήξη του τρέχοντος Προγράμματος Erasmus+ στο οποίο αρχικά εκδηλώσατε το 
ενδιαφέρον. 

Έχετε το δικαίωμα πρόσβασης, διόρθωσης των προσωπικών δεδομένων της και 
διαγραφής της εφόσον επιτρέπεται, το δικαίωμα περιορισμού ή κατά περίπτωση το 
δικαίωμα φορητότητας των δεδομένων ή το δικαίωμα εναντίωσης στην επεξεργασία 
των προσωπικών δεδομένων σύμφωνα με της Κανονισμούς της ΕΕ, 2016/679 και 
2018/1725 και το v.4624/2019. Περισσότερα για την Πολιτική Προστασίας 
Ιδιωτικότητας και Προσωπικών Δεδομένων και την ενημέρωσή σας, σας προτρέπουμε 
να επισκεφτείτε την ιστοσελίδα: https://www.uoc.gr//prostasia-dedomenvn/

Αν έχετε ερωτήσεις για τα προσωπικά σας δεδομένα και τα δικαιώματά σας ή πιστεύετε 
ότι αυτά παραβιάζονται, μπορείτε να επικοινωνήσετε με τον Υπεύθυνο Προστασίας 
Δεδομένων του Πανεπιστημίου Κρήτης θέτοντας τα ζητήματά σας. 

Παρατίθεται η δήλωση απορρήτου για την επεξεργασία των προσωπικών σας 
δεδομένων πριν αυτά καταχωρισθούν στα ηλεκτρονικά συστήματα διαχείρισης των 
κινητικοτήτων Erasmus+. 
Privacy notice | Erasmus+ and European Solidarity Corps programmes (europa.eu) 
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