
Ανακοίνωση της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων και Καταπολέμησης των 
Διακρίσεων (ΕΙΦΚΔ) του Πανεπιστημίου Κρήτης για τη Διεθνή ημέρα για την 
εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών 

Μόνο τους πρώτους 9 μήνες του 2025, η Ελληνική Αστυνομία κατέγραψε πάνω 
από 17.000 περιστατικά ενδοοικογενειακής βίας σε όλη την Ελλάδα. Αυτό 
σημαίνει πως κακοποιήθηκαν περίπου 56 γυναίκες κάθε μέρα, 2,3 γυναίκες 
κάθε ώρα και 1 γυναίκα κάθε 25 λεπτά! 

Οι ειδικοί εκτιμούν ότι μόνο το 10-20% των περιστατικών 
αναφέρεται. Αυτό σημαίνει ότι οι πραγματικοί αριθμοί μπορεί 
να είναι 5 με 10 φορές μεγαλύτεροι. Με άλλα λόγια: Μπορεί να 
μιλάμε για πάνω από 100.000 περιστατικά το χρόνο που δεν 
φτάνουν ποτέ στην αστυνομία. 

Όπως κάθε χρόνο, έτσι και σήμερα γράφουμε για τη βία κατά των 
γυναικών. Κάθε χρόνο λέμε ότι πρέπει να σταματήσει. Κάθε χρόνο 
μοιραζόμαστε στατιστικά, αριθμούς, ιστορίες. Κάθε χρόνο υποσχόμαστε ότι θα 
αλλάξουμε. Και κάθε χρόνο, υπάρχουν δεκάδες γυναίκες κάθε μέρα που πέφτουν 
θύματα ενδοοικογενειακής βίας μόνο στην Ελλάδα. Κάθε χρόνο, υπάρχουν 
γυναίκες που χάνουν τη ζωή τους από γυναικοκτονίες. 

Κάθε χρόνο, χιλιάδες φωνές σιωπούν. Από φόβο. Από ντροπή. Από 
απελπισία. Η φωνή τους σβήνει. Λίγο λίγο... Μέχρι να μην υπάρχει πια 
τίποτα. 

Αυτό το κείμενο σβήνει. Όπως σβήνουν οι φωνές χιλιάδων γυναικών 
κάθε μέρα. Μην το αφήσεις να εξαφανιστεί. 
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