
 

 
 

Equal Day 2026 
Υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Κρήτης, του Γραφείου Αστρονομίας για την Εκπαίδευσης της  

 Διεθνούς Αστρονομικής Ένωσης (Office of Astronomy for EducaƟon of the InternaƟonal Astronomical Union)  

και του ΟΑΕ – Κέντρο Ιταλίας 

Πρόγραμμα εκδηλώσεων του ΠΤΠΕ, Πανεπιστημίου Κρήτης 
Τετάρτη 18 Μαρτίου 2026 

1. 14:30–15:20 Στο πλαίσιο του Σεμιναρίου ΣΕΜ219: «Το άστρο της ημέρας»: Ομιλία και αναμετάδοση παρατήρησης της φωτόσφαιρας του Ηλίου μέσα από το σχολικό 
αστρονομικό παρατηρητήριο του Γυμνασίου Νικηφόρου Δράμας  από τον Μιχαήλ Δογραματζίδη, NAEC, Καθηγητή Φυσικής Β’-θμιας Εκπαίδευσης και μέλος του 
Συλλόγου Ερασιτεχνικής Αστρονομίας Δράμας «ο Πήγασος». Η ομιλία θα πραγματοποιηθεί με ζωντανή διαδικτυακή σύνδεση. 

2. 16:00-17:00 Αποστολή Άρτεμις ΙΙ: Ομιλία από τον Παναγιώτη Παντζέκο, καθηγητή Φυσικής Β’-θμιας Εκπαίδευσης και προέδρου του Συλλόγου Φίλων Αστρονομίας 
Κρήτης. Η ομιλία θα πραγματοποιηθεί με ζωντανή διαδικτυακή σύνδεση. 

 19:30-20:30 (καιρού επιτρέποντος και στο πλαίσιο του μαθήματος ΕΠΑ331), στον προαύλιο χώρο του Εργαστηρίου ΔΙΕΣΤΑΠ: αστροπαρατήρηση με τηλεσκόπια 

του Συλλόγου Φίλων Αστρονομίας Κρήτης. Συντονίζουν οι Ιωάννης Παπαδάκης (μεταπτυχιακός φοιτητής του ΠΤΠΕ) και Παναγιώτης Παντζέκος (καθηγητής 

Φυσικής, MSc, ΠΕ04). Συμμετέχουν οι Ανδρέας Μελαδάκης, Νικόλαος Μανωλακάκης, και Νικήτας Νικητάκης (ερασιτέχνες αστρονόμοι, μέλη του Συλλόγου Φίλων 

Αστρονομίας Κρήτης). 

Πέμπτη 19 Μαρτίου 2026 

 Νωρίς το πρωί: Με την υποστήριξη του ΠΤΠΕ νηπιαγωγεία στην Ελλάδα συνδέονται με νηπιαγωγεία του εξωτερικού. Στη σύνδεση αυτή τα παιδιά των 

νηπιαγωγείων θα παρουσιάσουν δραστηριότητες αστρονομίας, θα τραγουδήσουν τραγούδια και θα ανταλλάξουν χαιρετισμούς και ευχές για την ειρήνη.  

Συμμετέχουν τα εξής νηπιαγωγεία: 

Από την Ελλάδα: 

o 7ο Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου 

o 10ο Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου 

o Νηπιαγωγείο Γωνιάς Ρεθύμνου 

o Νηπιαγωγείο Ασωπού Λακωνίας  

o Νηπιαγωγείο Ταξιάρχη Χαλκιδικής 

Από το εξωτερικό: 

o Τα νηπιαγωγεία Panevėžio r. Velžio lopšelis-darželis „Šypsenėlė" και Panevėžio r. Dembavos lopšelis-darželis „SmalsuƟs" 

                             από το Panevėžys της  Λιθουανίας (με την υποστήριξη του Επιμορφωτικού Κέντρου Panevėžio rajono švieƟmo centras ) 

o Το 13ο και το 16ο Νηπιαγωγείο της πόλης Târgoviște στη Ρουμανία (με την υποστήριξη του Πανεπιστήμιου Valahia της Târgoviște)  

o Ataşehir Campus – Doga School – Κωνσταντινούπολη 

o Acarkent Campus – Doga School – Κωνσταντινούπολη 

o TEV TÜRKAN SEDEFOĞLU İLKOKULU ÇENGELKÖY; ÜSKÜDAR- Κωνσταντινούπολη 

Στην Πανεπιστημιούπολη Γάλλου: 

 14:30-15:45 Αίθουσα Δ7 (στο πλαίσιο των μαθημάτων ΕΠΑ303 & ΕΠΑ602): Διαδικτυακή σύνδεση και ομιλίες: Γκρέτα Μεταξά, Κωνσταντίνος Χρηστίδης & Μαρία 

Αμπαρτζάκη: Φως και Αστρονομικά Φαινόμενα στο Ηλιακό μας Σύστημα – Πρόγραμμα enLIGHTen 

 15:45–16:00 Διαδικτυακή σύνδεση με τη Βηρυτό του Λιβάνου και ομιλία: Jean-Pierre Sahbini (NAEC Lebanon) – Ένα ψυχογράφημα της ιδέας Equal Day 

 17:45-20:00 (στο πλαίσιο του μαθήματος ΕΠΑ103)- Αίθουσα Δ1-Α και διαδικτυακά, ανοικτό προς όλη την εκπαιδευτική κοινότητα: 

o 17:45-18:30 Aysegul Teker Yelkenci, Istanbul Kültür University: ASTRO-EDU: Empowering Teachers as STEAM Communicators in Astronomy EducaƟon; 

Διαδικτυακή ομιλία στην Αγγλική Γλώσσα. 

o 18:30-19:00 Μαρία Αμπαρτζάκη (Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, NAEC Greece): Μάθηση αστρονομίας μέσω τέχνης. 

o 19:00–19:15 Μαρία Αμπαρτζάκη (Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, NAEC Greece), Μιχαήλ Δογραματζίδης (Καθηγητής Φυσικής Β’-θμιας Εκπαίδευσης, MSc, 

NAEC Greece): Η προετοιμασία του ASTRO-EDU στην ελληνική γλώσσα. 

o 19:15–20:00 Μιχαήλ Δογραματζίδης (Καθηγητής Φυσικής Β’-θμιας Εκπαίδευσης, MSc, NAEC Greece): «Το άστρο της ημέρας και παρατήρηση του νυχτερινού 

ουρανού»: Ομιλία και αναμετάδοση παρατήρησης του νυχτερινού ουρανού μέσα από το σχολικό αστρονομικό παρατηρητήριο του Γυμνασίου Νικηφόρου Δράμας. 

Για να παρακολουθήσετε τη νυχτερινή αυτή εκδήλωση μπορείτε να συνδεθείτε μέσω του συνδέσμου:  

hƩps://uoc-gr.zoom.us/j/83585632257?pwd=DLdbNdLobHIDFbUkbp9WDVXaDvr14a.1 

Δευτέρα 23 Μαρτίου 2026 

 14:00 & 19:00: Διαδικτυακά - Συμμετοχή του Πανεπιστημίου Κρήτης στη διαδικτυακή εκδήλωση του Equal Day. 
 

Συντονιστές των εκδηλώσεων: Μαρία Αμπαρτζάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΠΤΠΕ, ΠΚ, NAEC team Greece· Θεόδωρος Ελευθεράκης, Καθηγητής, Πρόεδρος ΠΤΠΕ· Μαρία 

Κυπριωτάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΠΤΠΕ, ΠΚ· Μιχάλης Λιναρδάκης, Αναπληρωτής Καθηγητής, ΠΤΠΕ, ΠΚ· Κωνσταντίνος Χρηστίδης, ΕΕΠ Τέχνης, ΠΤΔΕ, ΠΚ· Aysegul Teker 

Yelkenci, Istanbul Kültür University· Camelia Delia Voicu, University of Valahia, Târgoviște· Renata Jankevičienė, Panevėžio rajono švieƟmo centras. Zuhal Yilmaz Dogan, Project 

coordinator, Doga Schools, Istanbul.   Τεχνική υποστήριξη: Ιωάννης Μαρεντάκης, ΕΤΕΠ, ΠΤΔΕ, ΠΚ·  π. Κωνσταντίνος Νύκταρης, ΕΤΕΠ, ΠΤΠΕ, ΠΚ. 

 

Ο ουρανός ανήκει σε όλες και όλους μας! 
 

Είστε όλες και όλοι ευπρόσδεκτοι στις εκδηλώσεις μας!  


